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.Stille Post* an der Mole in Bregenz: Tinzerin Natalie Begle wandelt eine Erzihlung in Bewegung um,
Texterin Mirjam Steinbock bringt das Wahrgenommene zuriick ins Wort.
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Eine von 155 Fragen als Inspirationsquelle fiir eine
personliche Geschichte aus dem Leben.

STORY TO GO

Wo die Vorarlberger Tanzkompanie bewegungsmelder in Erscheinung tritt, werden Straflen und
offentliche Begegnungsriume zur tanzbaren Fliche erkoren. ,,story to go'; so ihr aktuelles Projekt,
verwandelt Geschichten aus dem Leben in Tanz und Text und bietet sie zum Mitnehmen an.

Text: Simone Fiirnschuf-Hofer, Fotos: Anja Kohler

rikanischen Filmen kannten, auch bei uns angekommen.

Nicht nur der Kaffee, auch der asiatische Nudelsnack
im typischen Pappkarton, die gesunde Suppe oder Sushi und
Co gibt’s inzwischen zum Mitnehmen, eben ,to go*. Die zeit-
gendssische Tanzkompanie bewegungsmelder fligt dem eines
hinzu: Geschichten, ,,stories to go". Vertanzt wohlgemerkt. Wie
bitte darf man sich das vorstellen?

L dngst ist der ,Coffee to go*, den wir frither nur aus ame-

Mit dem Zufallsprinzip spielen

Ausgangspunkt ist ein Platz im 6ffentlichen Raum: ein Tisch,
zwei Stithle und ein Tanzteppich. Eine entscheidende Rolle
spielen auflerdem 155 Fragen. Fragen, die beriihren und ins-
pirieren und ganz intuitiv von Freunden und Bekannten der
Tanzkompanie formuliert wurden. Die Sammlung reicht von
profan bis philosophisch, von spielerisch bis spirituell: Wann
bist du das letzte Mal Seil gesprungen? Wo endet der Himmel?
Was bewegt dein Herz? Oder: Wo méchtest du wiedergebo-
ren werden? Fragen wie diese als Katalysator fiir die ,,story to
go"“: Jeder, der im Vorbeigehen Lust auf seine ganz personliche
Geschichte zum Mitnehmen hat, zieht ein Fragekartchen und

erzahlt, was ihm spontan dazu einfillt. Die bewegungsmel-
der-Akteurinnen nehmen das Erzihlte auf und transformieren
es unmittelbar in Text und Tanz. Oder umgekehrt, zuerst in
Tanz und dann in Text: Die Tanzerin improvisiert, die Tex-
terin dolmetscht das Wahrgenommene zuriick ins Wort. Ein
bisschen wie Stille Post fiir Erwachsene. Die Passant/innen be-
kommen nicht nur die Eindriicke aus der Begegnung und der
Tanzvorfithrung geschenkt, auch ihre Frage und das personli-
che Textwerk diirfen sie mitnehmen.

Unerwartete Begegnungen

»Dass jeder Mensch teilhaben kann an einem kiinstlerischen
Prozess, das ist es, was wir Bewegungsmelderinnen als unseren
Auftrag sehen. Und so den Tanz nahbar zu machen. Wir haben
schon in unserem allerersten Projekt den éffentlichen Raum
betanzt und waren in Ziigen und an Bahnhofen unterwegs,
um den zeitgendssischen Tanz zu den Menschen zu bringen,
so die Vorarlberger Tinzerin und Choreografin Natalie Beg-
le. Zusammen mit Aleksandra Vohl hat sie 2006 die Companie
bewegungsmelder gegriindet. Inzwischen ist mit Mirjam Stein-
bock eine Ideengeberin dazugekommen, die - nicht nur, aber
gerade auch im aktuellen Format ,story to go* - im Text und
Wortspiel zu Hause ist. ,Einfach mal mit voller Aufmerksam-

Story to go ist Tanz auf der Strafe: Passanten bleiben stehen, schauen zu, ma-
chen mit. Zum Mitnehmen gibt’s ein Tanz- und Textgeschenk. Fortsetzung folgt.

keit zuhoren, dem Gegeniiber Zeit und die Gelegenheit schen-
ken, von sich selbst zu erzihlen - das ist ein Schliisselmoment
dieses Projekts. Wenn die Erzihlenden dann entdecken, wie
sich ihre Geschichte in Tanz und Text offenbart und sich neue
Wahrnehmungsraume eréffnen, geht unser Konzept auf; kann
Mirjam Steinbock dem ,,story to go“-Effekt auch ganz person-
lich viel abgewinnen.

Tanz- und Textgeschenk

Mit Freude durften die Macherinnen der Mitnehm-Geschich-
ten bei ihrer Premiere in den Bregenzer Seeanlagen jedenfalls
eine grofe Resonanz erfahren. Wildfremde Menschen zogen
~ihre“ Fragen, lieen ihre Geschichten tdnzerisch interpre-
tieren und nahmen an einem der ersten Frithlingstage dieses
Jahres etwas mit, womit bislang auch kein amerikanischer
Spielfilm dienen konnte: ein Tanz- und Textgeschenk, ein in-
spirierendes Stiick Papier und die Erinnerung an einen kiin-
stlerisch-schépferischen Prozess, den sie mit ihrer Geschichte
zum Leben erweckt haben. m

HINWEIS: Nichste ,,story to go“: Samstag, 7. Mai, 14 bis
17 Uhr, in der Dornbirner Innenstadt. Mehr Infos auf
www.bewegungsmelder.in
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Grundlegende Richtung iy

Die Straflenzeitung marie versteht sich als Sprach-
rohr fiir die Anliegen von Randgruppen unserer
Gesellschaft. marie ist ein Angebot zur Selbsthilfe
fiir Menschen an oder unter der Armutsgrenze, die
ihren Leb ittelpunkt in Vorarlberg haben. Ziel
ist die Forderung des Miteinanders von Menschen
am Rande der Gesellschaft und der Mehrheits-
gesellschaft. Die Hiilfte des Verkaufspreises von
2,50 Euro verbleibt den Verkiufern. marie ist ein
parteiunabhingiges, soziales und nicht auf Gewinn
ausgerichtetes Projekt.
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Ausgabestelle Dornbirn

Kaplan Bonetti Sozialwerke

Gilmstrafle 7

Montag und Mittwoch 14 bis 16 Uhr und Freitag
von 8 bis 10 Uhr.

Ausgabestelle Bregenz

dowas, Quellenstrafle 18

Montag bis Donnerstag 9 bis 11.30 Uhr
Ausgabestelle Bludenz

do it yourself, Kasernstrafe 5-7/3b

Montag und Mittwoch 14 bis 16 Uhr
Ausgabestelle Feldkirch

Caritas-Cafe, Wohlwendstrafie 1

Dienstag und Freitag 10 bis 12 Uhr
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Kontakt: ] i itung.at
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